
 

 
At tage beslutninger 

• Kan du beskrive, hvordan du træffer beslutninger? 
 

• Hvordan træffer du andre valg? (fx tøjvalg) Ville du bruge den samme metode til at 
vælge uddannelse, universitet, job osv.? 

 
• Har du haft andre idéer/ ansøgt om noget andet? Hvad skete der med disse idéer? 

Hvad fik dig til at ændre mening? 
 

• Hvordan vil du vælge mellem mulighed A og mulighed B? 
 

• Hvad fik dig til at vælge mulighed A frem for mulighed B? 
 

• Hvad har andre mennesker sagt til dine idéer? (omgangskreds, familie osv.) 
 

• Forestil dig, at du skulle give en kammerat et godt råd til, hvordan han/ hun skulle 
træffe et valg omkring, hvad han/ hun skulle gøre. Hvad ville du sige? 

 
• Aktivitet: Tegn en tidslinje - hvordan har du førhen truffet beslutninger? (vælg et 

område: erhvervserfaring, muligheder, tidligere uddannelser eller job osv.) Set i 
bakspejlet, ville du så have gjort noget anderledes? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


